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LA MAIRIE DES ARQUES 
 

« Je suis citoyen(ne), je m’engage pour ma commune », la campagne de l’AMF46 pour 
susciter et confirmer des vocations  
Le coup d’envoi a été donné ce 3 mars 2025. 
« La démocratie locale est un pilier essentiel de notre République, assurant proximité, repré-
sentativité et engagement citoyen. Il y a 312 communes dans le Lot mais aussi 3500 élus locaux 
qui incarnent cette connexion entre les aspirations des habitants et l’intérêt général. Par le 
dialogue et l’action de terrain, ils favorisent la cohésion et l’innovation au service des terri-
toires. Lorsque l’on affaiblit la démocratie locale, c’est la République elle-même que l’on fragi-
lise. Elle doit être soutenue, préservée et renforcée pour garantir une société plus juste et so-
lidaire. Plus que jamais, elle demeure un rempart indispensable contre l’éloignement des insti-
tutions » a rappelé Jean-Marc Vayssouze-Faure, président de l’AMF46, et sénateur du Lot, 
avant de revenir sur les facteurs qui détournent les citoyens de l’engagement municipal : charge 
de travail croissante ; pression accrue et des incivilités en hausse ; défiance croissante envers 
les institutions. L’idée qu’il convient aussi de transmettre est que lorsque l’on est citoyen, on 
doit d’une manière ou d’une autre prendre part à la vie de la cité. L’AMF46 souhaite ainsi in-
suffler une dynamique de mobilisation et renforcer l’attractivité du mandat d’élu local. 
 
Retour sur la visite de la Préfète 
Le lundi 17 mars, Jérôme Bonafous Maire des Arques accompagné d'une partie du Conseil Mu-
nicipal (Mme Goulding, Mme Berna, Mr Venerin, Mr Bourhoven et Mr Mousseau) ont accueilli 
Madame La Préfète Du Lot (Mme Claire Raulin) ainsi que Mme La Sous Préfète de Gourdon 
(Mme Amel TIR). Cette rencontre avait pour objet la visite de l'immeuble situé dans le bourg, 
acheté dans le but de créer deux logements. 
Cette rencontre avec nos représentants de l'Etat était de cibler en commun les différentes aides 
que notre commune pourrait solliciter dans le cadre de rénovation et de création de logement. 
 
Association avec le cheval en pays de Salviac organise un rallye équestre et pédestre 
le dimanche 13 avril sur notre commune 
Affiche, circuit et informations : https://www.lesarques.fr/detail/rallye-equestre-et-pedestre-
les-arques-13-04-2025 
Le balisage sera effectué le samedi 12 avril et enlevé le lundi 14 avril. 
 
Frelons Asiatiques 
Un atelier "confection de pièges contre le frelon asiatique" a eu lieu salle de l'Alambic le samedi 
22 mars. Cet atelier était animé par Madame Arlette Bousquet. Différents modes de piégeage 
ont été abordé, rappelant que nous sommes en ce moment même dans la période la plus im-
portante (mars/avril) pour la mise en place de ces pièges. 
La commune des Arques propose un piège sélectif au tarif de 5 € (ce piège évite de piéger les 
abeilles, papillons...). Le prix normal du piège étant de 15 €, la commune prend à sa charge la 
différence. Un seul piège subventionné par la commune et par foyer. Si vous en souhaitez une 
second, il vous sera proposé au tarif plein. 
Prendre contact auprès du secrétariat de la mairie 05 65 22 87 55. 
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MESSAGE DE LA GENDARMERIE - UN PHÉNOMÈNE NATIONAL ARRIVE DANS LE LOT  
La gendarmerie nous informe d’une nouvelle méthode utilisée par des cambrioleurs pour re-
pérer les maisons inoccupées. Le mode opératoire : Des individus placent une feuille blanche 
en suspens dans la boîte aux lettres. Si cette feuille n’est pas retirée après un certain temps, 
ils en concluent que la maison est vide et reviennent plus tard pour cambrioler. 

Soyez vigilants ! Vérifiez régulièrement votre boîte aux lettres. Signalez tout comportement 
suspect à la gendarmerie. Prévenez vos voisins et organisez une surveillance mutuelle. En cas 
d’absence prolongée, demandez à une personne de confiance de relever votre courrier. 

En cas de doute ou de présence suspecte, contactez immédiatement la gendarmerie en com-
posant le 17. 

Merci de votre vigilance et de votre coopération pour la sécurité de tous. 

 

 

ASSOCIATIONS et AUTRES STRUCTURES LOCALES 
 

LA RUCHE DES ARQUES 
 

Vendredi 11 au mercredi 30 avril – Nouvelle chasse au trésor  
Les photos sous le préau à côté de la mairie illustrent des détails de quelques caractéristiques 
dans le bourg des Arques. Prenez une feuille de réponses, reportez-vous à la notice explicative 
et mettez vos réponses dans la boîte aux lettres de la Ruche sous le préau. Gratuit, tout public. 
 
Mercredi 9 avril à 8h30 – Visite guidée (à 10h30) des Pans de Travassac 
Covoiturage des Arques. Pour connaître l’histoire de l’ardoise de Travassac qui recouvre les 
toits Corréziens et Auvergnats mais aussi jusqu’au célèbre Mont-Saint-Michel. Au cœur de la 
Corrèze, nous découvrirons l’empreinte laissée par les ardoisiers depuis le XVII° siècle. 
La visite sera suivie par le déjeuner à L’Ardoise Fût-ée de Donzenac. Formule entrée/plat ou 
plat/dessert/fromage, verre de vin et café. Le menu sera connu quelques jours avant – il faudra 
faire son choix à ce moment-là. 
Tarif : 20 € pour les conducteurs, 25 € pour les autres  
Réservations avant le 2 avril auprès de Arlette (06 20 51 59 67) 
 
Jeudi 17 avril à 9h30 – Balade de Gagne-Po à Luziers aller/retour  
Covoiturage des Arques. Nous laisserons une voiture en bas pour ramener ceux qui trouvent la 
pente difficile. Suivi par le repas à l’Artémise, Salviac. Menu : Velouté de légumes du marché / 
Demi magret, pommes de terre sarladaises, beurre maître d'hôtel / Tatin Maison / 1/4 de vin 
et 1 café. 
Tarif : 25 € 
Réservations avant le 12 avril auprès de Arlette (06 20 51 59 67) 
 
Samedi 26 avril à 16h – ASSEMBLEE GENERALE DE LA RUCHE DES ARQUES  
À la salle de l’Alambic. Ouverte à tous. Suivie par un apéro convivial. 



 
 
 

DEPARTEMENT DU LOT 
 

Un + pour découvrir ou redécouvrir les richesses du territoire 
« C’est un événement pour nous. Ce site internet répond à notre projet de mandat : restaura-
tion, valorisation du patrimoine et permettre à tous de les découvrir ou redécouvrir » a lancé 
Caroline Mey-Fau, vice-présidente du Département du Lot en charge du patrimoine historique, 
de l’archéologie préventive et des archives départementales, à l’occasion du lancement du site 
: https://patrimoines.lot.fr/  
Le site évolutif propose d’ores et déjà guides de visites, circuits de balades, articles, focus sur 
la préservation du patrimoine, visites virtuelles… Une carte interactive permet d’avoir accès à 
ces ressources n’importe où. Pour cela, il suffit de se connecter avec son smartphone et d’acti-
ver la géolocalisation. Cette plateforme a pour but de valoriser les richesses patrimoniales, ar-
chéologiques et naturelles du Lot et de vous inciter à (re)découvrir ses trésors cachés. A vous 
de le tester.  
 

 
 

LES ATELIERS DES ARQUES 
 

Mercredi 9 avril de 10h à 11h30 – Médiathèque de Salviac et  
Mercredi 23 avril de 10h à 11h30 – Médiathèque de Frayssinet-le-Gélat  
– Atelier “Mon formidable acolyte” 
Dans le cadre de l’opération Premières pages : lecture de l’album « Les formidables journées de 
Piloursine » d’Emmanuelle Houdart, atelier de pratique artistique et présentation d’un tableau 
de l’artothèque du Lot. Familles avec enfants à partir de 1 an.  
Entrée libre et gratuite, chacun repart avec sa création. 
 
Mardi 29 avril à 18h – Restitution du projet d’éducation artistique et culturelle « Faire 
corps » - Médiathèque de Salviac 
 
Mardi 29 avril de 16h30 à 17h30 – Visite de l’exposition « Les métamorphoses du 
corps » au CDI du collège Emile Mompart de Salviac. 10 œuvres sélectionnées par un 
groupe d'élèves dans les collections des Abattoirs, Musée – Frac Occitanie Toulouse 
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LE MUSÉE ZADKINE 
 

Samedi 5 avril à 18h – Lecture musicale : « Charivari pour Prax » par Cyrille Atlan 
Une équipe d'artistes professionnels et amateurs vous donnent rendez-vous dans les rues du 
village des Arques pour une courte procession mettant en lumière Valentine Henriette Prax, 
artiste plasticienne et épouse d’Ossip Zadkine. Quelques fragments du texte Yet', sur les pas de 
Valentine Prax de Cyrille Atlan seront lus ensuite dans le musée.  
Lecture du texte : Tamara Incekara et Cyrille Atlan 
Violoncelle : Hanna Al-Kharuzy 
Le charivari et le chœur : La troupe des Splendides de Limogne en Quercy 
Gratuit / sur réservation : https://www.eventbrite.fr/e/1251057399359?aff=oddtdtcreator 
 
A l’automne 2025, des ateliers théâtre amateur seront proposés par Cyrille Atlan pour mettre 
en scène le texte en vue d’une restitution au musée Zadkine en 2026. 
 
Dimanche 27 avril à 15h – concert : « Etreinte » de Florian Demonsant 
Florian Demonsant vous invite à partager un moment surprenant et intimiste autour de 
l’accordéon. Il y parlera de son parcours avec humour : premiers pas dans les bals avec 
l’accordéon club gaillacois, musique en fin de repas de famille, voyage chez un accordéoniste 
tzigane roumain... Accordéoniste dégingandé aux mimiques éloquentes, Florian Demonsant 
aime parler de ces repas de familles qui se finissent en musique, de la difficulté pour un chef 
d’arrêter un orchestre d’accordéon au galop... Il disserte doctement sur la couleur des 
soufflets d’accordéon ou divague sur les affiches des meilleurs bals musette. Le tout en 
musique. L’accordéon de Florian Demonsant ouvre grand son soufflet, des musiques 
populaires aux sonorités des plus inattendues. 
Précédé d’un focus « Zadkine et la musique » par Lionel Gramon, guide du musée. 
Tarif d’entrée au musée / sur réservation : 
https://www.eventbrite.fr/e/1251071050189?aff=oddtdtcreator 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Suivez les infos de notre village sur notre site internet https://www.lesarques.fr/ 
Demandez le bulletin par mail en envoyant un message à sg.lesarques@yahoo.fr 
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